Allergenliste

a) Glutenhaltiges Getreide
al. Weizen
a2.Roggen
a3. Gerste
a4. Hafer,
a5 Dinkel
a6. Kamut
a7 Emmer
a8 Einkorn
a 9 Griinkern
Vorkommen z.B in Mehl, Kuchen, Wurstwaren
b) Krebstiere (z.B. Krebs, Shrimps Garnelene) Vorkommen z.B. Suppen,
SoBen, Wiirzpasten
c¢) Eier (z.B. als Flissigei, Lecithin, (Ov)-Albumin)
Vorkommen z.B. in Mayonnaise, Panade, Dressing
d) Fisch (alle Fischarten) Vorkommen z.B. in Fischextrakten,
Wiirzpasten, Sof3en
¢) Erdniisse (z.B.als Erdnussol,-butter) Vorkommen z.B in Geback,
Schokolade, Sof3en
f) Soja (z.B. als Miso, Sojasof3e, Sojadl) Vorkommen z.B. in Gebéck,
Marinaden
g) Milch (Erzeugnisse wie Butter, Kése, Laktose, Molkereiprotein)
Vorkommen z.B. Wurst, Sof3en, Kroketten
h) Schalenftriichte
h1Mandel
h2 Haselnuss
h3 Walnuss
h4 Kaschunuss
h5 Pecannuss,
h6 Paranuss
h7 Pistazie
h8 Macadamianuss
h9 Queenslandnuss
Vorkommen z.B. in Kuchen, Schokolade, Pesto
i) Sellerie (Bleich-, Knollen-und Staudensellerie )
Vorkommen z.B. in Wurst, Brithen, Gewiirzmischungen
j) Senf (z.B. als Senfkoner,-pulver) Vorkommen z.B. in Dressings,
Ketchup, Wiirzmischungen
k) Sesamsamen (z.B. als Sesamdl, Tahin, Gomasio)
Vorkommen z.B. in Gebéack, Falafel, Marinaden
1) Lupine (z.B. als ,Lupinenmehl, - eiweil3)
Vorkommen in vegetarischen, glutenfreien Produkten
m)Weichtiere (z.B Schnecken, Tintenfisch, Austern)
Vorkommen z.B. in Sof3en, asiatischen Spezialitdten
n) Schwefeldioxid und Sulfite (E220-E228)
Vorkommen z.B. in Trockenfriichten, Wein, Essig



